
 TRAUMEPOLIKLINIKKEN OSLO
12. januar 	 VEILEDNINGSGRUPPE	  	
16. mars	 – for terapeuter som arbeider med	
 	 komplekse dissosiative lidelser.	   

8.–9. mars og	 Fire dagers kurs:
7.–8. juni eller	 PSYKOEDUKATIV GRUPPEBEHANDLING 
6.–7. sept. og	 for pasienter med en kompleks posttraumatisk  
6.–7. desember	 stresslidelse (PTSD). 
		    
	 To dagers kurs:
12.–13. april	 PASIENTER MED KOMPLEKSE TRAUME- 
	 LIDELSER OG KOMORBIDE RUSPROBLEMER  
25.–26. oktober	 – forståelse, utredning og behandling.
28.–29. mars 2019	   
	
28.–30. mai	 Ni dagers kurs: (For de som har gjennomført SP1.) 
12.–14. sept. 	 ADVANCED TRAUMA TRAINING in Sensorimotor	  
28.-30. jan. 2019 	 Psychotherapy –  Kroppsorientert psykoterapi 
	 for komplekse traumer og dissosiative lidelser. 

4-5. april. 2019	 Åtte dagers kurs:  
5-6. sept. 2019	 VIDEREUTDANNING FOR BEHANDLING AV  
28-29. nov. 2019	 KOMPLEKSE DISSOSIATIVE LIDELSER
16-17. jan. 2020	 – fra forvirring og kamp til indre samarbeid

1.–2. 	 MINDFULNESS OG MEDFØLELSE 
november	 – nødvendige kapasiteter å styrke etter 
	 traumatisering.

29. november	 10 ÅRS JUBILEUMSSEMINAR
	 Behandling av alvorlige traumelidelser. 

På forespørsel	 VEILEDNINGSGRUPPE – for terapeuter som tilbyr 	
	 stabiliseringsgrupper for kompleks PTSD.
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psykologspesialist
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psykologspesialist og 
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Ingunn Holbæk  
psykologspesialist

Katinka Salvesen og  
Malin Wästlund

Dr. Bethany Brand

Påmelding og spørsmål: oslo.kurs@modum-bad.no 

Kurssted: Eilert Sundts gate 34, Oslo (hvis ikke annet er oppgitt)
Varighet: Kl. 09.00 -16.00.
Noen parkeringsplasser utenfor våre lokaler.
Pris: kr 2 000,- pr. dag.
Veiledningsgruppe kr 1 500,- per dag.
Inkludert: Kaffe, te, enkel lunsj.
Rabatt gis ved påmelding av fem eller flere fra  
samme arbeidsste. Faktureres før kursstart.

Se mer info på 
www.modum-bad.no

FULLBOOKET I APRIL

FULLBOOKET I MARS/JUNI

FULLBOOKET I OKTOBER


